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INFORMATIVA PER PAZIENTI CHE DEVONO ESEGUIRE 

ECOCOLORDOPPLER DEI GROSSI VASI ADDOMINALI 
 

La ringraziamo di aver scelto il nostro Centro e segnaliamo le seguenti attività per assicurare una corretta 

preparazione all’esecuzione dell’esame diagnostico, previo consulto con il vostro medico. 

 

DOCUMENTAZIONE RICHIESTA 

• Portare esami eseguiti in precedenza (TC, RM, ecoDoppler) ed eventuali cartelle cliniche relative 

all’esame da effettuare 

• Documento di riconoscimento valido e codice fiscale 

• L’impegnativa del Medico di Medicina Generale o la prescrizione dello specialista (se l’esame viene 

eseguito in regime privatistico). 

 

PREPARAZIONE 

 

Nei tre giorni precedenti l’esame: 

• evitare di assumere alimenti quali: latte, formaggi, verdure, legumi, frutta fresca, carne rossa, alcoolici, 

bevande gassate; 

• assumere 20 gocce di Mylicon 3 volte al giorno o, in alternativa, 2 compresse di Carbone Vegetale 3 

volte al giorno. 

Il giorno dell’esame il/la paziente dovrà presentarsi a digiuno da almeno 5 ore (potrà bere acqua e potrà 

assumere i farmaci normalmente assume). 


