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INFORMATIVA PER PAZIENTI CHE DEVONO ESEGUIRE
RM DELLA MAMMELLA CON MEZZO DI CONTRASTO

La ringraziamo di aver scelto il nostro Centro e segnaliamo le seguenti attivita per assicurare una corretta
preparazione all’esecuzione dell’esame diagnostico, previo consulto con il vostro medico.

DOCUMENTAZIONE RICHIESTA

e Portare esami eseguiti in precedenza (TC, RM, PET, ecografie) ed eventuali cartelle cliniche relative
all’esame da effettuare

e Documento di riconoscimento valido e codice fiscale

e L’impegnativa del Medico di Medicina Generale o la prescrizione dello specialista (se I’esame viene
eseguito in regime privatistico).

ESAMI PRELIMINARI

Dovendo somministrare un mezzo di contrasto per via endovenosa, occorrono le seguenti indagini preliminari:

e C(Creatininemia, glicemia, azotemia, esame emocromo completo
e FT3, FT4, TSH (solo se affetti da patologie tiroidee)
e Visita cardiologica con ECG (solo se affetti da patologia cardiaca).
N.B.: esami da eseguire (se non gia eseguiti) non oltre 3 settimane prima dell'appuntamento.

RACCOMANDAZIONI GENERALI
L’esame va effettuato preferibilmente tra il 7° e il 14° giorno di ciclo mestruale. Le pazienti che si
sottopongono a cure ormonali per fecondazione assistita, menopausa o pratiche anticoncezionali, dovranno
sospendere l'assunzione dei farmaci 1 mese prima dell'esame, previo accordo col ginecologo curante. In caso
di esame effettuato durante I’allattamento, si consiglia di sospendere lo stesso per almeno 24 ore.

PREPARAZIONE
Normalmente non occorre alcun tipo di preparazione.

Il giorno dell’esame la paziente dovra presentarsi a digiuno da almeno 5 ore (potra bere acqua e potra assumere
i farmaci normalmente assume).

Nelle pazienti affette da allergie (qualsiasi allergia) occorre effettuare la seguente profilassi per i tre giorni
precedenti I’esame (compreso il giorno dell’esame):

o BENTELAN cp. 1 mg. 1 ¢p. dopo colazione e dopo cena
o TINSET cp. 1 cp. mattina e sera
o OMEPRAZOLO cp. 20 mg. 1 cp. al giorno.

Per qualsiasi chiarimento chiamare al numero 0813384211 o al numero 0813384312.



